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Пояснительная записка к учебному плану для вторых - четвертых классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 69» г. Кемерово на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 Настоящий учебный план для вторых-четвёртых классов МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 69» города Кемерово, реализующих программу 

начального общего образования на 2022 - 2023 учебный год, определяет объём 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1  «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Устава образовательного учреждения; 

- Приказа Минобрнауки России от 06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции приказов от 26  ноября 2010 г.  № 1241,  от 22 сентября 

2011 г. № 2357,  от 18 декабря 2012 г. № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 

№ 507, от 31.12.2015 № 1576); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, рекомендованной к использованию Координационным советом при  

департаменте общего образования Министерства образования и науки Российской 

федерации (протокол заседания от 24-25 июля 2010 г. № 1) (реестр примерных 

программ, регистрационный номер 1); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программы МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 69»; 

- Приказа Минпросвещения России  от 28.12.2018 № 345 (ред. от 22.11.2019) № 632) 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2020 № 249 «О внесении изменений в 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

сформированный приказом Минпросвещения России от 28.12.2020 № 345»; 

- Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 28.02.2012 г. 

№ 460 «О подготовке к введению в общеобразовательных учреждениях 



Кемеровской области комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики»; 

- Приказа Министерства образования  Кузбасса от 05. 07. 2022 г. № 1662 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов государственных и муниципальных 

образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Обучение во  вторых,  третьих и четвертых классах ведётся 

- по системе учебников «Перспектива» - 2 «А», 2 «Б», 2 «В»,   

3 «А», 3 «Б», 3 «В»,  4 «А», 4 «Б» классы. 

              Реализация учебного плана  начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том 

числе: 

- учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности учащегося с учителем и 

одноклассниками, основ нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми, а также на достижение  

личностных, предметных и метапредметных результатов. 

        Учебный план начального общего образования формируется образовательным 

учреждением на основании п. 19.3 ФГОС НОО, обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения) (п.19.3 ФГОС 

НОО), определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации 

(п.3.1 Примерной ООП), а также определяет формы промежуточной аттестации 

учащихся (Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. № 1015). 

       Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

      Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся,  приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению освоения основного общего образования, 

их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



 

 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями: 

- Русский язык и литературное чтение; 

- Родной язык и литературное чтение на родном языке (русском языке); 

- Иностранный язык (английский язык); 

- Математика и информатика; 

- Обществознание и естествознание; 

- Основы религиозных культур и светской этики; 

- Искусство; 

- Технология; 

- Физическая культура. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на занятия 

для углубленного изучения отдельных учебных предметов (русский язык, 

математика) обязательной части. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4-х классах 

предусматривает изучение учебных предметов «Русский язык» и «Литературное 

чтение». Основными целями реализации содержания данных предметов являются: 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания, развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей 

к творческой деятельности. 

На изучение учебного предмета «Русский язык» во 2-4-х классах в учебном плане 

отводится 4 часа в неделю. Реализуется данный предмет  (УМК «Перспектива») 

через рабочую программу, составленную  к учебно-методическому комплексу Л.Ф. 

Климановой, Т. В. Бабушкиной 

Предмет «Литературное чтение» изучается по 3 часа в неделю во 2-4-х классах и 

реализуется через рабочую программу «Литературное чтение» к учебным пособиям 

Л.Ф.Климановой, М. В.Бойкиной (УМК «Перспектива»). 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» учитывалось, что 

учебные предметы предусматривают изучение родных языков из числа языков  

народов Российской Федерации, в том числе русского языка. На изучение учебного 

предмета «Родной язык (русский язык)» и учебного предмета «Литературное чтение 

на родном  языке (русском языке)» в учебном плане отводится 1 час в неделю 

(каждый предмет) во 2-3-х классах и по 0,5 часа в неделю на каждый предмет в 4-х 

классах. 

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение 

английского языка. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со второго класса из расчёта 2 часа 

в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне. Преподавание данного предмета в 

школе ведётся по рабочим программа, составленным к учебно-методическому 

комплексу О. В. Афанасьевой, И.В. Михеевой «Rainbow». При проведении занятий 

по иностранному языку осуществляется деление классов на подгруппы. 

Предметная область  «Математика и информатика» предусматривает изучение 

предмета «Математика». Основной целью реализации содержания является развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения.  



Учебный предмет «Математика» изучается во 2-4-х классах по 4 часа в неделю,  

реализуется через рабочую программу, составленную к  УМК Г. В. Дорофеева, Т. Н. 

Мираковой  «Математика 1-4 классы». 

Для достижения обязательного предметного результата предметной области 

«Математика и информатика»: «приобретение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности» учебный предмет «Информатика» реализован в 

рамках учебного предмета «Математика» во 2-4-х классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание»  предусматривает 

изучение предмета «Окружающий мир». Данный предмет изучается во 2-4-х классах 

по 2 часа в неделю. Преподавание данного предмета ведётся через рабочую 

программу «Окружающий мир» к учебным пособиям А. А. Плешакова, М. Ю. 

Новицкой. Изучение предмета «Окружающий мир» направлено на формирование 

уважительного отношения к России, её истории, культуре, природе и современной 

жизни. 

В соответствии с приказом Департамента образования и науки Кемеровской области 

№ 460 от 28.02.2012 г. в учебный план 4-х классов введен предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» из расчёта 1 час в неделю. В 4 «А», 4 «Б» 

классах согласно запросам родителей  будет изучаться модуль «Светская этика». 

Предметная область «Искусство» предусматривает обязательное изучение 

учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство». Освоение данных 

предметов способствует развитию способностей к художественно-образному, 

эмоционально - ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

Предмет «Музыка» изучается  по 1 часу в неделю по рабочей программе, 

составленной  к учебно-методическому комплексу «Музыка» 1-4 классы, авторы: 

Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская. 

Предмет «Изобразительное искусство» также изучается по 1 часу в неделю по 

рабочей программе, составленной к умк Т. Я. Шпикаловой, Л. В. Ершовой. 

Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета 

«Технология». На освоение данного предмета в учебном плане отводится 1 час в 

неделю во 2-4-х классах по рабочим программам к учебным пособиям Н. И. 

Роговцевой, С.В. Анащенковой) 

Предметная область «Физическая культура»  предусматривает изучение 

предмета «Физическая культура», который направлен на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового 

и безопасного образа жизни. Предмет реализуется через рабочую программу, 

ориентированную на реализацию «Комплексной программы физического 

воспитания» 1-11 классы, автор: В. И. Лях,  из расчета 2 часа в неделю. 

Согласно СанПиН 2.4.2-2821-10  третий час учебного предмета «Физическая 

культура» реализуется за счет часов внеурочной деятельности (1 час в неделю в 

каждом классе). 

    По запросу классных руководителей и родителей учащихся в часть учебного 

плана,  формируемую участниками образовательных отношений, для обучающихся 

2-4-х классов с целью углубленного изучения отдельного учебного предмета 

обязательной части учебного плана введен предмет «Математика» из расчета 1 час в 

неделю. 

             Все учебные курсы и предметы обеспечены рабочими программами, 

утвержденными педагогическим советом школы, и учебниками, рекомендованными 

и допущенными Министерством Просвещения Российской Федерации.  



      Обязательная нагрузка на обучающихся не превышает нормы. Количество часов, 

определённое учебным планом, предусматривает качественное освоение учебных 

программ, обеспечивающих государственный стандарт. 

Освоение учебных предметов, курсов ежегодно сопровождается промежуточной 

аттестацией. 

Формы  проведения промежуточной аттестации: 

 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 2-4-е классы 

Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Диагностическая работа 

Родной язык (русский) «среднегодовая» отметка 

Родная литература (русская) «среднегодовая» отметка 

Иностранный язык «среднегодовая» отметка 

Математика Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

ОРКСЭ (4 класс) «среднегодовая» отметка 

Музыка «среднегодовая» отметка 

Изобразительное искусство «среднегодовая» отметка 

Технология «среднегодовая» отметка 

Физическая культура «среднегодовая» отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план   2-4 х классов 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, классы 

Количество часов 

2 «А» 

П 

2 «Б» 

П 

2 «В» 

П 

3«А» 

П 

 

3 «Б» 

П 

 

3 «В» 

П 

4«А» 

П 

4 «Б» 

П 

ИТОГО 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Литературное 

чтение 

 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 7 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 7 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

2/2 2/2 2\2 2\2 2\2 2\2 2/2 2/2 16/16 

Математика 

и 

информатика 

 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Информатика 

 

- - - - - - - - - 

Общество 

знание и 

естествозна 

ние  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 1 2 

 

Искусство 

 Музыка  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология 

 

Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

ИТОГО 

 

22\2 22\2 22\2 22\2 22\2 22\2 22/2 22/2 176/ 

16 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Русский язык 

 

- - - - - - - - - 

Математика 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

23 23 23 23 23 23 23 23 184 

Максимальная нагрузка на класс 

 

 

25 25 25 25 25 25 25 25 200 
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